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To eknaidsutiko Npoypaupa «lMa sva oxedio £OsA\oviIcHOU UYEIACY
QNOTEAEl EVO  TPIETEC MNPOYPAPMA MOU UAOMOIEITAI arno TNV
MNepipepeiakn AieuBuvon Eknaidsuoncg Kevipikng Makedoviag kai tov
>UNoyo "Open School Days”, ot ocuvepyooia pe tnv 3n kai 4n
Yyeiovopikn [epIPEPEID. XTOXOC TOU MPOYPOAMPOTOC EIval VO
e€ETOOTEl EPNPOKTA N MOAVOINTA  ONUIOUPYIAC £VOC  XXESIOU
EOsA\ovtiopou Yyeiac os Baboc¢ tpictiac (2024-2027), nou a@opa
omv  UloBETnon  KOUAtoupac  €Bshoviicpyou  kal  oTnv
suaioOntonoinon oto Ospa  n¢  €Oshoviikng  aipodooiag, ME
EMIKEVTIPO TNC NPOOTOOEIOC TO OXOAEIO.

OAOKANPWVOVTAC TNV NPWTIN XPOVIA uAornoinong, dnpioupyndnke 1o
HEVOAUTEPO OXOANIKO SIKTUO £€DEAOVTIOPOU OTOV TOMEQ TNC UVEIOC, HE
TN CUPPETOXN XINAdWY padONTWV/TPIV, dEKAdWYV EKMAIDEUTIKWV KOl
OUVOMIKQ 79 GXONIKWV HOVASWV.

H Suvapikn autn evioXubnke akopn MEPICOOTEPO KATA TN O£UTEPN
XPOVIO TOU NPOYPANMATOC ME TO OIKTUO VA SIEUPUVETOI ONUAVTIKA,
ap1Opwvtac nAsov 132 oxoAsia.
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To npoypapua BAcIOTNKE GTNV EUNEIPIO EVOC MIKPO-OIKTUOU OPXIKA 7
(2022-23) kai tnv gnopevn xpovia (2023-24) 11 oxoAsiwv. Mpiv n
KOTOOEoON TOU MNPOC EYKPION OXEOIOOTNKE VIA TPEIC MNVEC N
MOavoINTa NMPAYNATONOINCNC TOU AKOMA KAl VIO TO CUVOAO TWV
novadwyv tn¢ Mepipepeiakne AicuBuvonc Kevipikng Makedoviac. Mo
va oupBel auto nponynbnkav SUO OUVAVINOEIC HE TOUC
UYEIOVONIKOUC CUMMNAPACTATEC TNE OPAONC KAl HIA KOIVA CUVAVTNON
EKMOIOEUTIKWV KAl UYEIOVOMIKWV @OPEewV. Eivar onpaviko va
onPEIWOEl OTI TO VOOOKOPEIA KOl OUYKEKPIMEVA TO TUNHOTO
QAIMOBOCIWV TOUC £IVAI Ol KOBOPICTIKOI NAPAYOVTEC UAONOINCNC TOU
npoypapuatoc. Ma auto 10 Aoyo n npoonaBsia &skivnos
QKOUYOVTOC TIC OIKEC TOUC OVAYKEC KAl Opouc. AvTioTtoIxo, o€
uyEIOVOUIKO XwWpo -to Kevipo Alpodooiac tou AXENMA- €yive apxec
OktwBpiou kal n ouvevieuén TUNOU, OTNV OMOIO MNAPOUCIACTNKE
£NICNPA TO MPEOYPOUHQ.

TPITH 3 ATIPIAIDY 21—1 [TOPTH ZOQHX
ATID 9:00 EOL 13:00 | oGNS —
LTON XIPO TOY ZXOAEIOY

TIATE EINAT ONTOE BEMA MAIAEIAL

ADZE AIMA

Or b oyor Sibaaudvrav Tou 186y xau Tou
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[la tnv oxoAikn xpovia 2025-2026, oto npoypapua dnAwoav
ouppetoxn 132 oxoAsia, &k twv onoiwv kai 5 Tuupvaocia. Ta
OUPMETEXOVTA OXOAEIO MPOEPXOVIOV OO OAOUC TOUC VOMOUC NG
Kevipiknc Makedoviag KOl GUYKEKPIMEVA:

74 oxolhelo ano tov vopo Osgoocalovikng (38 omn  dutikn
Osoocalovikn Kal 36 oTnV AvaTtolkn)

7 oxoleia ano tov vouo XaAKISIKNG

12 oxolAeia ano Tov Vouo ZEPPWV

5 oxoAsia ano tov vouo KIAKIC

10 oxoAsia ano tov vopo MEAAaC

8 oxoleia ano tov vopo Huadiag

7 oxolgia ano tov vopo Migpiag

Yrnoloyi(stal Ol  OUVOAIKO  €VEMAOKNOCAV  OTO  MNPOYPOMHO
nepioocotepol/s¢ ano 13.000 podntec/pIeC KAl NEPICOOTEPOI AMO
150 eknaiSeuTIKOI.

Meta ™ dNAWON CUPHETOXNGC HECW TNC NAATPOPNAC TOU ZXOAIKOU
AIKTUOU, aKOAOUONOCOV TOKTIKEC TNAEPWVIKEC EMIKOIVWVIEC YIA TNV
kaBodnynon ka1 unootnpin Tou¢ oOt0 «BnuatoAoyio» Tou

NEOYPANMATOC.
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=—EKIVOVTAC, o€ KOBe oxoleio uhonoinBnke 1o cupnePIAaUBavouevo
OTO NPOYPAHMA dIWPO pabnua otnv " taén ava tpnpa. To pabnuao
NTOV OXEOIOOMEVO HE OTOXO TNV guaicOntonoinon twv podntwv/
OIWV OXETIKA ME TNV afla t™n¢ £0gAovTikNG AIpodooiag, HECA ano
epeBiopota (keipeva, PBIVIEO, MOUCIKN) KOI CUPMETOXIKO OIAAOYO.
TeEAIKOC OTOXOC NTAV N NUPEODOTNON TOU EVOIAPEPOVIOC TOUC VO
SpaotnpionoinBouv NePAITEPW, OOUAEUOVTAC ONADIKA WC MEAN EVOC
oXoNkoU Oiktuou gBshovtiopou uysiac. To nedio dpaong Twv
HaONTWV/PIWV nNepIAQuBaAvE TOUC NOPAKATW Oa&oveg, Ol OnoIol
NEOOCEYYIOTNKAV OANOTE E€MAEKTIKA Kal OAN\OTe KAOOAIkG ano Tta
oXOA&la, Baoel Twv SUVOTOTNTWYV TOUC.
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Opadec dpaonc ano 69 oxoAsia npoxwpenoav otn dnHIoUPYIa
NEWTOTUNOU UAIKOU £UaIoONTOnoINONG OXETIKA ME TNV £0gAOVTIKN
aipodooia. To UNKO SIaKPIONKE OTIC KATNYOPIEC: EIKACTIKA E£PYOQ,
KElueva, video, podcast, (PWTOYPOAPIEC KAl AWPICEC PE EVIUMNWOIOKA
ANOTEAEOHATO.

> UVONIKO CUYKEVTPWONKOV:
189 awiosc

32 ksipeva

6 podcast

21 Bivteo

5 KaANITEXVIKO SpWPEVA

5 KOTOOKEUEC

8 tpayoudia
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EmnAcov aovac Spaong twv OXOAEIWV NTAV N gyypa@n TOUC OTO
EOviko Mntpwo Aipodotwv yia tn dnUIoUpyIia Tou OIKOU TOU(
oUAN\OYOU £0g\oVTIKNG AInodOooIac KAl KOT €NEKTOON TNG SIKNG TOUC
tpans(o¢  aipatoc. Xtn dIadIKaola autn, TNV NpwIn  XPOVIq,
npoxwpnoav 19 oxoAsia. EvaA\aktika, aA\a oXoAsia Asitoupynoav
w¢ opada gBshovtikne aipodooiac. Kabsva ano auta ta oXoAsio
SnuIoUPYNCE NPWTOTUNEC AWICEC KAl AOyotuna yia Tov oUAN\oyo n
NV opada touc. AnpioupynOnkav cuvolika 29 agiosc cuhoywv/
opadwv. Tnv dsUtepn Xpovid, dnpioupyndnkav, eninAeov, 6 APIoEC

GUN\OYWV.
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MEPIELOTEPA ANO mmmmmuﬁu TOYE AIMOAOTIKO EYAAOIO!
FIAT! OXI KAI TO AIKO Z0Y;

OANTAETEITE ENAN KOIMO NOY ETA EXOAEIA FINONTAI MAOHTIKEZ
AIMOAOZIEL TO MAPTIO KAI AIMOAOEIEE TONEQN KAI AMO®OITORN
TO ®@INONOPO!
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Kata tn dsutepn xpovia uUAonoinong Tou NPOYPAPNATOC, MPOOTEONKE
to Project Wall It, pia dpaon nou £dwos otoug¢ HABNTEC KAl TIC
nadntpisc tn duvatonta va dnpioupynoouv graffiti oe toixo toU
OXOAEIOU TOUC ME Ogpa tnv €Bshoviikn aipodooia. XTo NAAICIO TNC
dpaong, ol HaONTeC/TpIeC oxedIaocav Aoyotuna TwWV OXONKWV
OoUNOYWV €Bshoviwv aipodotwy, kabw¢ kali aMa  oxedia
EUMMVEUOHEVO ano tnv aipodooia Kal tov £Bshoviiopyo. Meoa ano
autn ™ dnpIoupyikn dIadIKacia, ol padntec s€sppaocav TIC IOEEC
TOUC Kal SIOPOPPWOoaV Evav XwWPo nou unevOuuilel kaBnuegpiva to
uNvupa NG €0sAoviikng aipodooiag, evw NAPAANAa  anoteAsl
OTOIXEIO TNC TAUTOTNTAC EVOC OXOAEIOU NOU AINODOTEI.

To Project Wall It uhononBnke pe v unootnpién ¢ ISOMAT, n
Onoia NPOCEWPEPE TA XPWHOTA yia T dnuioupyia twv graffiti, ta
ornola SIaveENNONKAV OTA CUPMETIEXOVIA OXOAEId ano PEAN TOU
Guloyou.
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To deUTEPO VEO OTOIXEIO MOU NMPOOTEONKE OTO NPOYPAPMA TN GXOAIKN
xpovia 2025-2026 nposkuds ano v aAvaykn TWV ISIWV TWV
HAONTWV KAl paBNTPIV VA NYoypa@noouv TA MNPWTOTUNO
TPpayoudIa nou dnpioupynoav yia tnv eBshovtikn aipodoaoia. MNa tov
OKOMO QUTO dIopyavwbdnke MHIA KOIVA NHEPA NYoypa@nong Of
gnayyeApOTIKO studio, otnv onoia CUMPETEIXaV TEooepa oxoAsia. Ol
HAONTEC/TPIEC EIXAV TNV EUKAIPIA VO NXOYPAPNOOUV TIC dNHIOUPYIEC
ou¢, Riwvoviac pia  EEXWEICTN  EPNEIPIA CUVEPYOOIAC KOl
Snpioupyikng ekppaon. H dpaon dsv spnAoutice pOVO TO UAIKO
guaIoONTONOINONC TOU NMPOYPAMHOTOC VIO TNV £OsAovTikn ainodooia,
aA\Q EVIOXUOE KOl TO aIoONPO CUPMETOXNGC TWV HAONTWV OTo
OXOANIKO dIKTUO, KOBWC KAl TN OUVEPYOAOIA HETAEU TWV CUMPETEXOVTWV
OXOAEIWV.
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BikoC

> nuavtikn BonBegia ntav n dwpea 3.000 prnoukaNiwV VEPOU arno Tov
Biko yia Touc/TIC aipodoTeC/TPIEC.

—ekivnoape ano 1o Koloxwpl, ta @optwoaps oc dika pac IX kai
EIXAME YIO AMOOTOAN: VA (PTACOUV OTA GXOAEIA-NUPNVEC AINODOCIAC
oe oAn 1t Kevipikn Makedovia. Osococalovikn, KIAKIC, ZeppPEC,
HuaBia, XoAkidikn, MeANa ko Migpia. 1.384 A pETQ, TO
KOTAPEPANE!
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Npoxwpwvtac Tn diadpopn TN OXONKNEC XPOVIAC KAl HE OTOXO TNV
gvioxuon ¢ aicOnong tou dIKTUou, npaypatonoindnke d1adiKTuakn
ouvavVINON MPEOCW TNC nAat@opuac webex peE ™ OCUMPETOXN
HAONTWV/PIWV KAl EKNAIDEUTIKWV EKNPOCWNWYV KAOE OXOAEIOU. XN
OUVAVINON OCUMMETEIXAV EKNPOOCWMOlI ano nepicocotepa ano 100
OXOAEIQ, Ol OMoIoI/€C OUVOMIANOOV Of MIKPOTEPEC OMADEC,
napoucialoviag T MEXPI TOTE dPAcNn TOUC OTO MPOYPAHMA KOl
eK@PAlOVTAC EMUNEIPIEC KOl IOEEC OXETIKA pE auto. KaBe uno-opada
AnoTeEAOUVTAV Ao OXOAEIO SIAWPOPETIKWY MEPIOXWY, MNPOKEINEVOU Ol
HaONTEC/TPIEC VO a1cOavOouv PEAN PIAC PEYOAUTEPNC NPOCMNABEIOC
KOl EYAVEUCTOUV Ano Tn SUVANIKN TNC ONAdAC.
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>NUAVTIKO ONMEIO OTNV  MOPEI0 TOU  MNPOYPANHATOC, NTIAV N
uAornoiNoNn EVNUEPWOEWY UYEIOC AMNO  VIATPOUC ENICKENTEC/ PIEC
UYEIOC TWV VOOOKOMEIWV TNC 3n¢ Kal 4nc Yyeiovopikng Mepigepsiac
MakeSovIOC OTOV XWPO TOU CXOAEIOU. & KOBs OXOAEIO, TOU OMNOIOU
nadntec/piec  dNAwoav  eVOIOWPEPOV VA  CUPHETACXOUV  OTNV
aipodooia, npaypatonoindnke svnpepwon ¢ M taéng, diapkeiac
HIOC WPAC. ZTOXOC TWV CUVAVINOEWV NTAV N PEATIOTN EVNPEPWON
TWV HAONTWV/PIWV VIO TN ONPAVTIKOTNTA KAl Th O1adIKaoIa TNC
aipodooiac Kabwc Kal TIC IATPIKEC NPOUNOOECEIC CUPMETOXNC.

YFEIONOMIKH
NEPIOEPEIA
MAKEAONIAZ
OPAKHZ
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Ano Tt¢ 25 swc¢ ¢ 27 deBpouapiou 2026 ulonoinBnke n padntikn
ekOeon pe tutho «lMa eva oxedio eBshovticuou uysiac» otnv aibouoca
«MavoAn Avayvwotakn» tou Anpaopxsiou @scocolovikng. H €kBeson
nepieAapBave to cUVOAO Tou UANIKOU Nou dnpioupyncav ol padntec/
PIEC KAl NTAV ENICKEYIPN VIO OXOAEIA KAl YEVIKO KOIVO.

Tnv £kBson gnioke@Onkav 400 nepinou podntec/piec ano 17
oXOA£Ia Ta TPIO NPpWIvVa 25-27 PeBpouapiovu.
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Autovonta kopu@won Tn¢ dpaon¢ ntav ol £pdopadsc 2 pe 17
Maptiou 2026, onote kal uhonoinOnkav ol PoONTIKEC AIMOBOOIEC
EVIOC OXOANKWY HOVODWV.

>TIC aipodooisC cupueteixav 114 oxoleia, P ApPXIKEC ONAWOCEIC ano
3.328 pobntec/pieg, 3.120 npoosAeuoelC , cUNNEPINOUBAVOUEVWV
kai nepinou 40 sknaideutikwv. Ma Tov nPoypPAPPATIONO  TWV
aipodooiwyV, Ta oXoAsia opadonoindnkav o nupnveg, Bacel Ing
TONOOECIOC TOUC KAl TOU OpIOUOU cuppeTEXoviwv/oucwy, opiloviac
yia KOs nupnva eva oXoAeio - onpeglo aipodooiac. O1 ainodooisC
uhonomBnkav ano ouvepysio Twv Kevipwv Aipodoociwv 12
voookopglokwv povadwv. Twv AXENMA, Innokpateio, Manavikohoovy,
Aviou Maulou, Ocayeveio, MNavvitowy, MoAuyupou, Katepivng, KIAKIC,
>eppwyv, Bepolag, Naouoac kal Edsocoac.
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>UvoAIKO npaypotonoindnkav 54  aipyodooisC, EVW  ONMEIO
aipodooiac anoteAscav 48 oxoleia. H pegtakivnon twv padntwv/
PIWV MPOC TA ONMEIA QINODOCIOC E£YIVE CUVIOVIOHMEVA, XWPEIC TNV
olKovouIKN gniapuvon twv 1I81WV. Na kaBs oXoAelo Nou anoteAeos
ONPEIO  AIHOdOCIOC KAl PINOEEVNOE  POONTEC/PIEC  VEITOVIKWV
OXOAEIWV, EVEPYOMOINONKE OPAdA EKMAIDEUTIKWV KAl Hadntwv/piwv
nou aveAafav thv opyavwon TNC NPEPOAC KAl TN ONUIOUPYIO EVOC
KAIJOTOC YIOPTNC.

[0 NPAKTIKOUC Aoyoucg, NoBnTec/ple¢ ano 6 oXoAsla aipodotnoav
OTA TOMIKO VOOOKOWEIQ.

> uvoAika aipodotntav 1.875 padntec/pieC.
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Kai ti¢ dUo XpoVvIEC uAonoinonE TOU NPOYPAPMATOC dlavepnOnkav
spWINPAToAoyia afloAoynonC o€ eKNAIDEUTIKOUC KAl HAONTEC META
NV oAokKAnpwon 1twv dpactwv. H avorpowodotnon nou
AapBavoups  anoteAel Paociko  gpyoAsio PeAtiwong  tou
NPOYPAPMAOTOC, KABWC pac Bonba va avayvwpi{OUPE TIC AVAYKEC
TWV CUPMETEXOVIWV Kal Va gEsAioooupe TIC dpaosic pac. Eva ano ta
ONPAVTIKOTEPA QITNUATO MOU KATAYPAPNKAV TNV MNEWTN XPOVIA NTOV
n dlopyavwon MIAC KOIVAC VIOPTNGC nou Oa avadeikvue Tn
Snuioupyikn Souleld nou npayuatonoindnke kad' oAn tn diapkeia
NG OXONKNG XPOVIOC. AVIANOKPIVOPEVOI Of AUTN TNV Avaykn, Tn
oXoAikn xpovia 2025-2026 Siopyovwoause TN MEYOAN yIopPTN TOU
npoypaupotoc otnv [Aateia  ApictoteAouc. Ztnv  ek®nAwon
ouppeteixav nepinou 1.000 paBntec kal pabntpiec ano 43 oxolciq,
noA\a ano ta onoia taéidsPav ano NeEPIOXEC EKTOC @ecoalovIKNnC.
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Kata tn diapkeia g ekdnAwong, ol Hadntec/TpIeC¢ napousiacav
OTN OKNVN TO NPWTIOTUNA TPOYOUSIa MOU €IXav ONNIOUPYNOEl KOl
NXOoypPoWnoel, KaBWC Kal XOPEUTIKa Kal Osatpika  Spwpeva.
EmnAgov, npaypatonoin®nke to peyalutepo flash mob pe Bspa tnv
gBshovtikn aipodooia, PE ™ cuppetoxn nepinou 1.000 padntwv Kai
tn xpnon 1.000 pgetpwv KOKKIVNG Kopdehag, oupoAiloviac tn
ouvdson OAWV MECO Ao TNV NPpoocopd aipatoc. H yioptn
OANOKANPWONKe pe pia ocupPBoAikn dpacn, KATA TNV onoia 10
AOYOTUMO KAl TO KEVIPIKO PNVUNA TOU npoypapuatoc tadidsav otn
Balacoq, peTa@EpPovIac To ouvOnpa «H aopatn KOKKivn KAWOTN
MOU OAOUC POC EVWVEI».
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EniAoyoc

H gpnveuon yia ocuvexeia kKal dIEUPUVON TOU MNPOYPAHMATOC O&V
KIVNTOMOIEITAI MIA arno £va opapa yia 1o peAov. Kivntonoigitar ano
I BIWPEVN €PnEIpia TNC ouvavinong XIAIaAdwv avOpwnwyv oTo
NEPWTO KAl HEYOAUTEPO pOONTIKO SIKTUO £OgAOVTIOPOU UYEIOC OTn
XwpPa. Mnaivoups otov oxedIACHO TNC 3NC XPOVIAC HE MHEYAAO
gsvBouciaopo.

H copatn kokkivh kKAwotn noucuvdssl TIC (WEC TwWV avlpwnwv
ANAWVETAI KAl ... EV NMOPEI VA OCTAPATNOEI NIa.
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	Απολογιστικό προγράμματος Σχολικό έτος 2025-2026
	Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Για ένα σχέδιο εθελοντισμού υγείας» αποτελεί ένα τριετές πρόγραμμα που υλοποιείται από την Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας και τον Σύλλογο “Open School Days”, σε συνεργασία με την 3η και 4η Υγειονομική Περιφέρεια. Στόχος του προγράμματος είναι να εξεταστεί έμπρακτα η πιθανότητα δημιουργίας ενός Σχεδίου Εθελοντισμού Υγείας σε βάθος τριετίας (2024-2027), που αφορά στην υιοθέτηση κουλτούρας εθελοντισμού και στην ευαισθητοποίηση στο θέμα της εθελοντικής αιμοδοσίας, με επίκεντρο της προσπάθειας το σχολείο.
	Ολοκληρώνοντας την πρώτη χρονιά υλοποίησης, δημιουργήθηκε το μεγαλύτερο σχολικό δίκτυο εθελοντισμού στον τομέα της υγείας, με τη συμμετοχή χιλιάδων μαθητών/τριών, δεκάδων εκπαιδευτικών και συνολικά 79 σχολικών μονάδων.
	Η δυναμική αυτή ενισχύθηκε ακόμη περισσότερο κατά τη δεύτερη χρονιά του προγράμματος με το δίκτυο να διευρύνεται σημαντικά, αριθμώντας πλέον 132 σχολεία.
	Το πρόγραμμα βασίστηκε στην εμπειρία ενός μικρο-δικτύου αρχικά 7 (2022-23) και την επόμενη χρονιά (2023-24) 11 σχολείων. Πριν τη κατάθεση του προς έγκριση σχεδιάστηκε για τρεις μήνες η πιθανότητα πραγματοποίησης του ακόμα και για το σύνολο των μονάδων της Περιφερειακής Διεύθυνσης Κεντρικής Μακεδονίας. Για να συμβεί αυτό προηγήθηκαν δύο συναντήσεις με τους υγειονομικούς συμπαραστάτες της δράσης και μια κοινή συνάντηση εκπαιδευτικών και υγειονομικών φορέων. Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι τα νοσοκομεία και συγκεκριμένα τα τμήματα αιμοδοσιών τους είναι οι καθοριστικοί παράγοντες υλοποίησης του προγράμματος. Για αυτό το λόγο η προσπάθεια ξεκίνησε ακούγοντας τις δικές τους ανάγκες και όρους. Αντίστοιχα, σε υγειονομικό χώρο -το Κέντρο Αιμοδοσίας του AΧΕΠΑ- έγινε αρχές Οκτωβρίου και η συνέντευξη τύπου, στην οποία παρουσιάστηκε επίσημα το πρόγραμμα.
	Ανταπόκριση
	Για την σχολική χρονιά 2025-2026, στο πρόγραμμα δήλωσαν συμμετοχή 132 σχολεία, εκ των οποίων και 5 Γυμνάσια. Τα συμμετέχοντα σχολεία προέρχονταν από όλους τους νόμους της Κεντρικής Μακεδονίας και συγκεκριμένα:
	74 σχολεία από τον νόμο Θεσσαλονίκης (38 στη δυτική Θεσσαλονίκη και 36 στην ανατολική) 7 σχολεία από τον νόμο Χαλκιδικής 12 σχολεία από τον νομό Σερρών 5 σχολεία από τον νομό Κιλκίς 10 σχολεία από τον νομό Πέλλας 8 σχολεία από τον νόμο Ημαθίας 7 σχολεία από τον νομό Πιερίας
	Υπολογίζεται ότι συνολικά ενεπλάκησαν στο πρόγραμμα περισσότεροι/ες από 13.000 μαθητές/ριες και περισσότεροι από 150 εκπαιδευτικοί.
	Μετά τη δήλωση συμμετοχής μέσω της πλατφόρμας του Σχολικού Δικτύου, ακολούθησαν τακτικές τηλεφωνικές επικοινωνίες για την καθοδήγηση και υποστήριξη τους στο «βηματολόγιο» του προγράμματος.
	Μάθημα
	Ξεκινώντας, σε κάθε σχολείο υλοποιήθηκε το συμπεριλαμβανόμενο στο πρόγραμμα δίωρο μάθημα στην Γ’ τάξη ανά τμήμα. Το μάθημα ήταν σχεδιασμένο με στόχο την ευαισθητοποίηση των μαθητών/ριών σχετικά με την αξία της εθελοντικής αιμοδοσίας, μέσα από ερεθίσματα (κείμενα, βίντεο, μουσική) και συμμετοχικό διάλογο. Τελικός στόχος ήταν η πυροδότηση του ενδιαφέροντός τους να δραστηριοποιηθούν περαιτέρω, δουλεύοντας ομαδικά ως μέλη ενός σχολικού δικτύου εθελοντισμού υγείας. Το πεδίο δράσης των μαθητών/ριών περιλάμβανε τους παρακάτω άξονες, οι οποίοι προσεγγίστηκαν άλλοτε επιλεκτικά και άλλοτε καθολικά από τα σχολεία, βάσει των δυνατοτήτων τους.
	Δημιουργία υλικού
	Ομάδες δράσης από 69 σχολεία προχώρησαν στη δημιουργία πρωτότυπου υλικού ευαισθητοποίησης σχετικά με την εθελοντική αιμοδοσία. Το υλικό διακρίθηκε στις κατηγορίες: εικαστικά έργα, κείμενα, video, podcast, φωτογραφίες και αφίσες με εντυπωσιακά αποτελέσματα.
	Συνολικά συγκεντρώθηκαν: 189 αφίσες 32 κείμενα 6 podcast 21 βίντεο 5 καλλιτεχνικά δρώμενα 5 κατασκευές 8 τραγούδια
	Σύλλογοι & λογότυπα
	Επιπλέον άξονας δράσης των σχολείων ήταν η εγγραφή τους στο Εθνικό Μητρώο Αιμοδοτών για τη δημιουργία του δικού τους συλλόγου εθελοντικής αιμοδοσίας και κατ’ επέκταση της δικής τους τράπεζας αίματος. Στη διαδικασία αυτή, την πρώτη χρονιά, προχώρησαν 19 σχολεία. Εναλλακτικά, άλλα σχολεία λειτούργησαν ως ομάδα εθελοντικής αιμοδοσίας. Καθένα από αυτά τα σχολεία δημιούργησε πρωτότυπες αφίσες και λογότυπα για τον σύλλογο ή την ομάδα τους. Δημιουργήθηκαν συνολικά 29 αφίσες συλλόγων/ ομάδων. Την δεύτερη χρονιά, δημιουργήθηκαν, επιπλέον, 6 αφίσες συλλόγων.
	Project Wall It
	Κατά τη δεύτερη χρονιά υλοποίησης του προγράμματος, προστέθηκε το Project Wall It, μια δράση που έδωσε στους μαθητές και τις μαθήτριες τη δυνατότητα να δημιουργήσουν graffiti σε τοίχο του σχολείου τους με θέμα την εθελοντική αιμοδοσία. Στο πλαίσιο της δράσης, οι μαθητές/τριες σχεδίασαν λογότυπα των σχολικών συλλόγων εθελοντών αιμοδοτών, καθώς και άλλα σχέδια εμπνευσμένα από την αιμοδοσία και τον εθελοντισμό. Μέσα από αυτή τη δημιουργική διαδικασία, οι μαθητές εξέφρασαν τις ιδέες τους και διαμόρφωσαν έναν χώρο που υπενθυμίζει καθημερινά το μήνυμα της εθελοντικής αιμοδοσίας, ενώ παράλληλα αποτελεί στοιχείο της ταυτότητας ενός σχολείου που αιμοδοτεί.
	Το Project Wall It υλοποιήθηκε με την υποστήριξη της ISOMAT, η οποία προσέφερε τα χρώματα για τη δημιουργία των graffiti, τα οποία διανεμήθηκαν στα συμμετέχοντα σχολεία από μέλη του συλόγου.
	Studio ηχογράφισης
	Το δεύτερο νέο στοιχείο που προστέθηκε στο πρόγραμμα τη σχολική χρονιά 2025–2026 προέκυψε από την ανάγκη των ίδιων των μαθητών και μαθητριών να ηχογραφήσουν τα πρωτότυπα τραγούδια που δημιούργησαν για την εθελοντική αιμοδοσία. Για τον σκοπό αυτό διοργανώθηκε μια κοινή ημέρα ηχογράφησης σε επαγγελματικό studio, στην οποία συμμετείχαν τέσσερα σχολεία. Οι μαθητές/τριες είχαν την ευκαιρία να ηχογραφήσουν τις δημιουργίες τους, βιώνοντας μια ξεχωριστή εμπειρία συνεργασίας και δημιουργικής έκφρασης. Η δράση δεν εμπλούτισε μόνο το υλικό ευαισθητοποίησης του προγράμματος για την εθελοντική αιμοδοσία, αλλά ενίσχυσε και το αίσθημα συμμετοχής των μαθητών στο σχολικό δίκτυο, καθώς και τη συνεργασία μεταξύ των συμμετεχόντων σχολείων.
	Βίκος
	Webex
	Προχωρώντας τη διαδρομή της σχολικής χρονιάς και με στόχο την ενίσχυση της αίσθησης του δικτύου, πραγματοποιήθηκε διαδικτυακή συνάντηση μέσω της πλατφόρμας webex με τη συμμετοχή μαθητών/ριών και εκπαιδευτικών εκπροσώπων κάθε σχολείου. Στη συνάντηση συμμετείχαν εκπρόσωποι από περισσότερα από 100 σχολεία, οι οποίοι/ες συνομίλησαν σε μικρότερες ομάδες, παρουσιάζοντας τη μέχρι τότε δράση τους στο πρόγραμμα και εκφράζοντας εμπειρίες και ιδέες σχετικά με αυτό. Κάθε υπο-ομάδα αποτελούνταν από σχολεία διαφορετικών περιοχών, προκειμένου οι μαθητές/τριες να αισθανθούν μέλη μιας μεγαλύτερης προσπάθειας και εμπνευστούν από τη δυναμική της ομάδας.
	Ενημέρωση από επαγγελματίες υγείας
	Σημαντικό σημείο στην πορεία του προγράμματος, ήταν η υλοποίηση ενημερώσεων υγείας από γιατρούς επισκέπτες/ριες υγείας των νοσοκομείων της 3ης και 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας στον χώρο του σχολείου. Σε κάθε σχολείο, του οποίου μαθητές/ριες δήλωσαν ενδιαφέρον να συμμετάσχουν στην αιμοδοσία, πραγματοποιήθηκε ενημέρωση της Γ’ τάξης, διάρκειας μίας ώρας. Στόχος των συναντήσεων ήταν η βέλτιστη ενημέρωση των μαθητών/ριων για τη σημαντικότητα και τη διαδικασία της αιμοδοσίας καθώς και τις ιατρικές προϋποθέσεις συμμετοχής.
	Η έκθεση
	Από τις 25 έως τις 27 Φεβρουαρίου 2026 υλοποιήθηκε η μαθητική έκθεση με τίτλο «Για ένα σχέδιο εθελοντισμού υγείας» στην αίθουσα «Μανόλη Αναγνωστάκη» του Δημαρχείου Θεσσαλονίκης. Η έκθεση περιελάμβανε το σύνολο του υλικου που δημιούργησαν οι μαθητές/ριες και ήταν επισκέψιμη για σχολεία και γενικό κοινό.
	Την έκθεση επισκέφθηκαν 400 περίπου μαθητές/ριες από 17 σχολεία τα τρία πρωινά 25-27 Φεβρουαρίου.
	Αιμοδοσίες
	Αυτονόητα κορύφωση της δράσης ήταν οι εβδομάδες 2 με 17 Μαρτίου 2026, όποτε και υλοποιήθηκαν οι μαθητικές αιμοδοσίες εντός σχολικών μονάδων.
	Στις αιμοδοσίες συμμετείχαν 114 σχολεία, με αρχικές δηλώσεις από 3.328 μαθητές/ριες, 3.120 προσελεύσεις , συμπεριλαμβανομένων και περίπου 40 εκπαιδευτικών. Για τον προγραμματισμό των αιμοδοσιών, τα σχολεία ομαδοποιήθηκαν σε πυρήνες, βάσει της τοποθεσίας τους και του αριθμού συμμετεχόντων/ουσών, ορίζοντας για κάθε πυρήνα ένα σχολείο - σημείο αιμοδοσίας. Οι αιμοδοσίες υλοποιήθηκαν από συνεργεία των Κέντρων Αιμοδοσίων 12 νοσοκομειακών μονάδων. Των ΑΧΕΠΑ, Ιπποκράτειο, Παπανικολάου, Αγίου Παύλου, Θεαγένειο, Γιαννιτσών, Πολυγύρου, Κατερίνης, Κιλκίς, Σερρών, Βέροιας, Νάουσας και Έδεσσας.
	Συνολικά αιμοδότηταν 1.875 μαθητές/ριες.
	Γιορτή Ζωής
	Και τις δύο χρονιές υλοποίησης του προγράμματος διανεμήθηκαν ερωτηματολόγια αξιολόγησης σε εκπαιδευτικούς και μαθητές μετά την ολοκλήρωση των δράσεων. Η ανατροφοδότηση που λαμβάνουμε αποτελεί βασικό εργαλείο βελτίωσης του προγράμματος, καθώς μας βοηθά να αναγνωρίζουμε τις ανάγκες των συμμετεχόντων και να εξελίσσουμε τις δράσεις μας. Ένα από τα σημαντικότερα αιτήματα που καταγράφηκαν την πρώτη χρονιά ήταν η διοργάνωση μιας κοινής γιορτής που θα αναδείκνυε τη δημιουργική δουλειά που πραγματοποιήθηκε καθ’ όλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς. Ανταποκρινόμενοι σε αυτή την ανάγκη, τη σχολική χρονιά 2025–2026 διοργανώσαμε τη μεγάλη γιορτή του προγράμματος στην Πλατεία Αριστοτέλους. Στην εκδήλωση συμμετείχαν περίπου 1.000 μαθητές και μαθήτριες από 43 σχολεία, πολλά από τα οποία ταξίδεψαν από περιοχές εκτός Θεσσαλονίκης.
	Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, οι μαθητές/τριες παρουσίασαν στη σκηνή τα πρωτότυπα τραγούδια που είχαν δημιουργήσει και ηχογραφήσει, καθώς και χορευτικά και θεατρικά δρώμενα. Επιπλέον, πραγματοποιήθηκε το μεγαλύτερο flash mob με θέμα την εθελοντική αιμοδοσία, με τη συμμετοχή περίπου 1.000 μαθητών και τη χρήση 1.000 μέτρων κόκκινης κορδέλας, συμβολίζοντας τη σύνδεση όλων μέσα από την προσφορά αίματος. Η γιορτή ολοκληρώθηκε με μια συμβολική δράση, κατά την οποία το λογότυπο και το κεντρικό μήνυμα του προγράμματος ταξίδεψαν στη θάλασσα, μεταφέροντας το σύνθημα «Η αόρατη κόκκινη κλωστή που όλους μας ενώνει».
	Επίλογος

